VOTRE SEMINAIRE IMMERSIF

AU COEUR D'UN ECO-LIEU ENGAGE, SOBRE ET CONVIVIAL
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LE CAMPUS

ASSOCIATION A BUT NON-LUCRATIVE RECONNUE
D'INTERET GENERAL SPECIALISEE DANS LA RECHERCHE
ET LA FORMATION A LA TRANSITION ECOLOGIQUE ET
SOCIALE, LE CAMPUS DE LA TRANSITION PROPOSE DES
RESIDENCES ET SEMINAIRES IMMERSIFS AU SEIN DE
SON ECO-LIEU, A10OKM DE PARIS.

UN SEMINAIRE AU CAMPUS PERMET DE S'INSPIRER EN
EQUIPE DANS UN CADRE EXCEPTIONNEL ET ENGAGE, A
1H DE PARIS, A LA RENCONTRE D'UNE COMMUNAUTE
HABITANTE SUR PLACE.
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Depuis Paris, la solution la plus simple et
écologique est de vous rendre au Campus
de la Transition en transport en commun.

1.En train jusqu’a la gare de Montereau
en transilien (acces via le pass Navigo)

2.Puis, pour les 5 derniers kilometres :
possibilité de trajet en bus, vélo, taxi
individuel ou collectif...

Il est aussi possible de vous rendre au
Campus par la route (Autoroute A5 a
proximité).
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Nos salles sont aménageables selon vos
souhaits. Tout le matériel nécessaire pour
vos ateliers (wifi, vidéo projecteur,
sonorisation, paperboard, papiers, crayons
et post-it) est fourni par nos soins.

SALLE POLYVALENTE

170m2

Grande salle pouvant accueillir jusqu'a 100
personnes pour vos conférences en
pléniéres, soirées etc. 600 € par jour

Q@ SALLES DE TRAVALL

Les espaces de travail, polyvalents et

adaptables, peuvent accueillir jusqu’a o= :LJ: sssse %94 —_—

50 personnes avec connexion wifi, écrans et
projecteurs, paper-boards...

SALLE ECUREUIL SALLE DES BOISERIES SALLE CHENE SALLE SEQUOIA

Jusqu’a 50 personnes Jusqu’a 45 personnes Jusqu’a 40 personnes Jusqu’a 40 personnes
300 € par jour 500 € par jour 250 € par jour 250 € par jour

ACCES AU JARDIN

Aux beaux jours, nos espaces extérieurs
(parc, potager, forét) vous accueillent pour
des temps de travail dans des cadres
atypiques et ressourcants.




HEBERGEMENT ET RESTAURATION

Hébergement

Sur place dans le chateau : jusqu’a 50 couchages.
Chambres de 4 alcoves individuelles et chambres individuelles.

Dans le parc : jusqu'a 20 couchages en tentes “safari”
aménagées pour 1a 4 personnes.
En option : toilettes séches et douches solaires !

Dans des gites et hotels a proximité (toutes gammes).

La cuisine est 100% végétarienne et bio préparée sur place
avec les produits de notre potager ou de fournisseurs locaux.

Restauration
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Dans l'esprit participatif du lieu, nous proposons
aux personnes de contribuer a la vie du collectif au
moment des repas.

-> ACCUEIL

Nous vous accueillons dans des espaces
sobres, chaleureux et conviviaux.
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chambres

individuelles couchages

dans des chambres
partagées de 2 a 5 lits
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alcoves
individuelles tentes
dans des chambres de 4 personnes

de 2 a 4 alcoves




ACTIVITES

Pour agrémenter votre séminaire, nous vous proposons une sélection d’ateliers pédagogiques,
des conférences animées par des spécialistes et des activités ludiques et conviviales.

> ATELIERS PEDAGOGIQUES

Nos ateliers pédagogiques permettent a vos équipes de monter en compétences sur différents sujets clés,
en salle de cours ou directement “les mains dans la terre”. Il sont prévus au maximum pour 20 personnes.
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1800 € / 3 heures 1800 € / 3 heures
© ATELIER DES 6 PORTES © ATELIER DES 4 HORIZONS
L'Atelier des 6 Portes est l'atelier-phare du Campus de la Transition : a la fois Cet atelier aide vos équipes a définir une vision partagée, a analyser la
grille de compréhension systémique des enjeux et grille d'aide a la décision. situation et a co-construire des actions concrétes pour réussir la transition.
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1800 €/ 3 heures 1800 € / 3 heures
© ATELIER DYNAMIS © ATELIER SOBRIETE
Cet atelier propose d'explorer ses ressources L’atelier aborde cette notion cruciale pour réussir Animé par l'équipe potager du Campus, cet
intérieures pour s’engager dans des la transition écologique, en mélant technique, atelier permet de découvrir la permaculture et sa
transformations collectives et l'évolution de nos philosophie et expérimentations concrétes. mise en application, tout en mettant les mains
imaginaires. dans la terre !

> CONFERENCES

Le Campus propose des conférences sur des thémes variés, grace a un écosystéme de spécialistes parmi lesquels :

© SCIENTIFIQUES / ACADEMIQUES @ SECTEURS PUBLIC ET PRIVE
" | \\
Cécile RENOUARD Laurence TUBIANA Lut; ABBADIE Alexandre MONNIN Nicolas BEAUMONT
Philosophe, Présidente de la Ecologue, Philosophe, enseignant ex-VP RSE,
Présidente du Fondation Professeur émérite a chercheur, co-fondateur Michelin
Campus de la Européenne pour le Sorbonne Université du courant de la
Transition Climat redirection écologique
© ONGET ASSOCIATIONS NOTRE EQUIPE A VOTRE DISPOSITION
Aussi, notre équipe vous propose d’échanger
sur les projets de recherche-action et les
expérimentations menées sur place
autour de différentes thématiques comme la
\ sobriété, le numérique, la coopération, les
communs...
Cécile DUFLOT Swann BOMMIER Nos vous proposons également de faciliter
Directrice Générale, Directeur plaidoyer, \rlgusni;irsnp;s collectifs (groupes de travail,

OXFAM France Bloom




> ACTIVITES CONVIVIALES

Au Campus, nous aimons danser, jouer, chanter, créer ensemble ; la sobriété, c’est aussi ca !
Vous aussi, profitez de ce lieu unique pour participer a des activités conviviales.

© BAL FOLK

Découvrez la joie et l'intensité des danses collectives lors d'un bal folk
chaleureux et accessible a toutes et tous.

Jusqu’a 60 personnes / 500 € / 1,5 heures

© CHANTIER PARTICIPATIF

Ponctuellement, le Campus peut vous proposer de participer a un chantier
solidaire sur le site. Une belle occasion d’apprendre, collaborer et de créer du
lien.

Jusqu’a 30 personnes / 1,5 heures

© THEATRE IMPRO

Laissez place a la spontanéité avec des ateliers de théatre d'improvisation
pour créer ensemble et libérer la créativité dans la bonne humeur.

Jusqu’a 30 personnes / 500 € / 1,5 heures

Nous pouvons vous proposer des activités complémentaires qui mobilisent le corps et l'esprit
comme :

¢ Projection de film suivie de débat

e Arpentage littéraire

* Postures et respiration

« Création minérale (modelage d’argile, fresque céramique...)

« Découverte des propriétés des arbres et des plantes pour notre bien-étre

o Pratiques corporelles pour gérer ses émotions, son stress, soulager les tensions :
postures, relaxation, respiration, auto-massages,

« Développement de la créativité et 'écoute : gymnastique sensorielle, rythme et voix.

MISE A DISPOSITION
D'ESPACES ET MATERIEL

Nous vous prétons gratuitement du

matériel de sport comme : ultimate, ballon
de foot, raquettes de tennis de table, jeu de
pétanque et Molky, spikeball, tapis de yoga...

Depuis le Campus, vous pouvez accéder a
pied a un terrain multi-sport, la forét, aux
chemins de randonnées....




OFFRES

Le Campus de la Transition vous propose 2 offres principales. A cela
peuvent s’ajouter diverses activités, ateliers et conférences a la carte.

OFFRE DECOUVERTE

A partir de 50€ TTC* par personne
1 journée

Café d’accueil

Déjeuner
(entrée plat dessert)

Salle équipée

Pause gourmande
(fruits de saison, café / thé)

OFFRE IMMERSIVE

A partir de 140€ TTC par personne s
2 jours / 1 nuit

Café d’accueil

Déjeuner et diner
(entrée plat dessert)

Salle équipée

Pause gourmande
(fruits de saison, café / thé)

*Le Campus de la Transition pratique des tarifs solidaires pour les étudiants, demandeurs
d’emploi et acteurs de U'associatif et de UESS ayant peu de moyens. Vos dons et votre
participation permettent de financer l'accessibilité du Campus pour tous.

",

F -

Le trajet depuis la gare de Montereau jusqu’au Campus, a Forges,

peut étre organisé par nos équipes (a partir de 15€ par personne)




Arthur Croizier

0629447750

Responsable formations et
accueils professionnels

seminaires@campus-transition.org

Campus f®@in

ode |a Transition  campus-transition.org



